
      
  
 

Avec                        , vous faites appel au spécialiste des Fruits & Légumes Biologiques. 
Nous avons certainement, dans notre large choix de produits et de conditionnements, ce que vous recherchez… 

 
Allée d’Allemagne, Zone Artoipôle 62223  FEUCHY 03 21 15 28 28   03 21 15 28 29  fort-et-vert@wanadoo.fr 
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La soupe de LEGUMES 
Origines : Mixte  

Barquette de 1Kg / Colis x6 ou x10 
3 588050 000364   

 
 

La soupe de légumes BIO, 
Le repas idéal en Hiver 

 
5 légumes BIO  
pour ma santé 
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Composition/Ingrédients 
2 Verts de poireau, 2 carottes, 1 Pomme 

de Terre, 1 oignon, ½ Choux. 
Origine : Mixte 
Calibre :  
Packaging : Barquette Cellulose + Film imprimé 
BIO 

 
Données nutritionnelles 

 

Energie kcal Kj 
Protides  g 
Glucides  g 
Lipides  g 

Source : Aprilfel.com. Donnée pour 100g  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Informations Consommateur 
 

L’hiver au coin du feu ! Une bonne soupe en 
famille ! Quel plaisir ! 
Mais aussi quelle santé ! Un bol de soupe de 
légumes BIO qui apporte 5 légumes et l’équivalent 
de 3 portions conseillées par le PNNS. 
 
Conseils : Un repas vite fait pour 4 personnes en 35 
minutes. 
 
Conservation : 5-7°C dans le réfrigérateur ou non. 
Dans un environnement sec et aéré. Oter le film 
fraîcheur et protecteur.   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

5 Légumes par jour, OUI mais des BIO 


